V noci se lidé chtéji na ulici citit bezpecné, casto si vSak vic nez pod nohy sviti do
nebe. Negativni dopady umélého osvétleni na ekosystém planety dlouho nikdo
nefesil. Pavel Suchan, predseda Odborné skupiny pro tmavou oblohu CAS, se jimi

zabyva uz dvacet let

stronomové upozornuji, ze svétlo

v noci naru$uje pohled na pfirodné

tmavou oblohu. Botanici, fyzio-
logové a ochrénci ptirody demonstrovali
ve stovkdch publikaci negativni dasledky
pfemiry no¢niho sviceni na faunu a fléru
i lidské zdravi. Na druhou stranu technici
potvrzuji, Ze lze svitit v souladu s ochranou
zdravi obyvatel i volné se vyskytujicich rost-
lin a Zivocichil. Zavér uvedenych studii je
tedy jednozna¢ny: Umélé osvétleni béhem
noci mé negativni vliv na zdravi a no¢ni
ekosystémy, existuji v§ak technicka feseni
pro snizeni svételného znecisténi a jeho
zapornych vlivii.

Zminéné tvrzeni vyznivd pomérné po-
zitivné, situace ov§em nenf tak jednoznac-
nd. Nicméné alespori se o nf jiz vic hovoii
nejen na poli védeckém: V Cesku se dostala
k projedndni az do Sendtu, a to diky Pavlu
Suchanovi, s nim? jsme si povidali nejen
o problematice svételného smogu.

3 6 3/2021

Svételné znedisténi piedstavuje

8 novodoby problém. V zifi 2020

se v Sendtu konalo vefejné slyseni na
téma ,,Svétlo — dobry sluha, zly pan®.
Jak se vim tam podafilo problematiku
»protladit“?

O svételném znecisténi se v Ceské republice
mluvi od roku 2001, ale teprve v roce 2017
se tématu chopilo Ministerstvo Zivotniho
prostfedi a ministr Brabec zfidil pracovni
meziresortni skupinu, kterd md za ty tii
roky za sebou uz i nékeerd dilef feseni.
Potdd to ovem nestali. Kroky k omezeni
svételného znedisténi je tieba piijimat
rychleji, ptiroda je v situaci ,,za pét minut
dvanict®. Logicky smyslejici ¢lovek, poli-
tika nevyjimaje, se k témto Gvahdm pfidd.
Se sendtory jsme udrzovali dlouhodobéjsi
kontakt a jsem moc rdd, Ze ze Sendtu pfisla
nabidka na vefejné slySeni — ale pfedev$im
ze poté schvilil zévéry vefejného slySeni

a mnohd doporuceni ministerstviim.

Ptala se Jana Zdarska

7 Jste pfedsedou Odborné skupiny

8 pro tmavou oblohu Ceské astronomic-
ké spole¢nosti. Co vis k této praci privedlo?
V zivoté jsem aktivni a neni mi lhostejné,
kdyZ je néco $patné, actkoliv by se to dalo
zlepsit. Kdyz se pied dvaceti lety zacalo
fesit ptibyvdni umélého svétla v noci, oslo-
vil mé fake, Ze to md smysl. A pak sehréla
samozfejmé roli astronomie a s ni spojeny
pohled na oblohu, ktery kvtli svételnému
smogu rok od roku ztricime.

Jak se sniZovanim svételného zne-

B (iSténi zabyvaji v ostatni stitech?
Funguji tam podobné odborné skupiny?
A je mozné s nimi spolupracovat?
Neékteré zemé jiz problém fesi. Prvni
zdkony na ochranu pfed svételnym
smogem vznikaly v devadesdtych letech
v americkém Connecticutu, pak naptiklad
v Itdlii v roce 2000. Dnes plati nafizeni ve
Slovinsku, Spanélsku, vstupuje v platnost




v Chorvatsku a jinde. Sice o sobé¢ vime,
ale kazdy jede podle vlastniho pldnu — coz
by se mélo zménit v roce 2022, kdy bude
Cesk4 republika ptedsedat Evropské unii.
Svételné znecisténi znamend preshraniéni
problém a musime ho fesit spole¢né.

Které oblasti tmavé oblohy v Cesku
8 mdme a kde?
Mime tfi, a fadime se tak zhruba mezi
desitku evropskych zemi, které jsou na
tom podobné. V roce 2009 vznikla ¢esko-
-polska Jizerskd oblast tmavé oblohy, prvni
v Evropé¢ a prvni pfeshrani¢ni na svété. Do
té doby existovaly pouze v USA a Kanadé.
V roce 2013 ji ndsledovala ¢esko-slovenskd
Beskydskd oblast a v roce 2014 Manétinskd
oblast. Pfipravuje se jesté Podyjskd oblast,
na tzem{ ndrodniho parku Podyji.

Spolupracujete i se slovenskou stra-
8 nou? Jaké oblasti tmavé oblohy maji
nasi sousedé?
Se Slovenskem sdilime Beskydskou oblast
tmavé oblohy, na keteré se podileji Sprava
CHKO Beskydy u nds a Sprédva CHKO
Kysuce na slovenské strané. Nasi sousedé
maji ovéem velmi rozséhly Park tmavej ob-
lohy Poloniny: Lezi az Gplné na vychodé na
hranici s Ukrajinou a Polskem, a dokonce
ptesahuje rozlohu Poloninského ndrodniho
parku. Vznikal po vzoru nasi Jizerské oblas-
ti tmavé oblohy, byli jsme tehdy u toho.

Nocni osvétleni se obecné vnimd jako
m prostiedek zajistujici bezpeénost
obcanii, navic hrazeny z jejich dani. Maji

Kdo je...

Pavel Suchan

Narodil se v roce 1956 v Praze

a vystudoval Dopravni pramyslovou
$kolu. Po absolvovani kurzti astrono-
mie v Praze zacal pracovat v oboru,
od roku 1975 jako demonstrator na
hvézdarné na Petting, poté 27 let jako
jeji zaméstnanec - specialista na po-
pularizaci astronomie. V roce 2004
preSel do Astronomického tstavu
AV CR, kde je mimo jiné tiskovym
mluvéim. Psobi jako mistopfedseda,
tiskovy tajemnik a také cestny ¢len
Ceské astronomické spoleénosti.
Vénuje se popularizaci astronomie,
ochrané pozorovacich podminek na
hvézdarné v Ondiejové a problema-
tice svételného smogu. Byl u vyhla-

bézni lidé pro vase snahy pochopeni,
nebo jsou spis proti?

Vyhoda nasich snah a ndvrhi spocivd

v tom, Ze feSen{ viem prospéje a niko-

mu neublizi. Nepozadujeme totiz zhas-
nout — ale svitit ic¢elné. A to znamend
svitit jen tam, kam je to potieba, pouze
kdyz je to potieba a jenom tak silng, jak je
to potieba. Neosliiovat a nesvitit do nebe,
kam svitit ani nepotfebujeme. Pokud to
splnime, nepfijdou ob¢ané o bezpecné
silnice a chodniky, pfiroda si zachovd
stfiddn{ svétla ve dne a tmy v noci a lidé
uvidi hvézdy nad hlavou a budou zdravéjsi.
Navic uSettime za svétlo, které by ndm

jinak dokonce skodilo.

Reseni k omezeni svetelneho

Pavel Suchan rozhovor

novy problém, a sice barva svétla — tedy
kolik obsahuje krdtkovlnné neboli modré
a zelené slozky. Teprve v poslednich letech
se od fyziologt a botanikt dozviddme, Ze
svétlo v noci mé vedlejsi biologické tcin-
ky. Cim je jeho barva bélejsi, az namod-
rald, tim vic obsahuje krdtkych vlnovych
délek a tim vic poskozuje cirkadidnni
rytmus vScho zivého na Zemi. Poskozuje
ptirodu, a to faunu i fléru, a od urdité in-
tenzity rovnéz nase zdravi. V noci je tfeba
svitit teple bilym svétlem.

Umotziuje souc¢asnd technika zménu
m osvétleni ¢i omezeni svétel lamp
v noci, kdy uz lidé venku nechodi? A ne-

smogu je treba prijimat rychleji, jsme

Casto vidim nové pouli¢ni lampy

m cilené ozafujici prostor pod sebou,

a nikoliv nad sebou. Je pravda, Ze se
svételny smog se soucasnym rozvojem
osvétlovaci techniky zmirfuje?
Ano, nové technologie umoziuji svétlo
piesné smérovat, takze sviceni do horniho
poloprostoru, s nimz jsme jesté pred deseti
lety bojovali, uz dnes nenastdvd. Jde o po-
zitivum novych LED zdroja. Vyvstal vsak

Seni vSech oblasti a parkd tmavé
oblohy v €R a SR. Je ¢lenem pracovni
meziresortni skupiny ke svételnému
znecisténi, ztizené Ministrem zivot-
niho prostredi.

v situaci ,za pét minut dvanact”

mobhla by svétla fungovat podobné jako
moderni semafory — tedy pustit se, kdyz
zaregistruji chodce?

Kdyz jsem byl pied pér lety ve Frankfurtu
na celosvétové vystavé svételné techniky,
vyrobci uz piedvddéli systémy, které se
rozsvécuji napiiklad pouze pii prijezdu
auta. Dnes se na to pohlizi obecné-

ji — svétlo je tfeba z noci ubirat. Modern{
systémy tedy sviti na sto procent zvecera
a rdno, ale v dobé no¢niho klidu, kdy mé
byt ticho a co nejvétsl tma, se soustavy
tlumi a svit{ tieba na padesdt procent.
Lidské oko to nepoznd, pfizptsobime se.
A svitit naplno, kdyz pod lampou béhem
noci projde jeden ¢lovek, je uz dévno
zastaraly koncept.

7 Jak probihd vyména takového osvét-
8 leni — existuje zde dobrd viile? A co
miize udélat kazdy z nds?

Rikd se ,za¢ni u sebe“ a plati to i tady.
Samoziejmé naSe lampicka na dvorku
neznamend nic proti osvétleni mésta. Ale
projdéme se kolem nasich dom a podivej-
me se, zda smérujeme svétlo dolt a jestli na
noc zhasindme. Bezpe¢nost dnes miizeme
fedit ¢idlem nebo infrakamerami, a nemusi-
me tak svitit na dkor pfirody. Obce a mésta
to pfitom mohou udélat aplné stejné.

A dopravni studie jim ukaze, kdy na keeré
kiizovatce klesd provoz a Ize tam intenzitu
svétla snizit — technické normy to dovoluji.
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rozhovor Pavel Suchan

| Umély jas noéni oblohy

Navic na vyménu vefejného osvétleni
s omezenim svételného smogu vyddvd stdt
v dotacich sto tficet miliontd korun ro¢né.

Jaky dalsi krok vés v soucasné
a8 dobé v boji proti svételnému
Yev_ Vv 7Y k/>
znedisténi ceka?

Ne, a to z vice divodit. Nejenze jsem chrél
mit odmali¢ka povoldni souvisejici s vlaky,
a pozdéji byt hvézddtem, ale za mého mlddi
prosté tolik svétla nebylo. Problém vyvstal
az v Sedesdtych letech v USA, zatimco

v Evropé se zacal feit teprve kolem roku
1990. Svétla enormné pribyvd az nyni.

a radime se tak mezi desitku
evropskych zemi, ktereé jsou na tom

podobne

Uz zacala pracovat komise pro vytvofeni
Ceské stdtni normy k omezeni svételného
smogu, podle rakouského vzoru. Jednd
se o naprosto zdsadni zlom, protoze

v ramci nového stavebniho zdkona, kde
uz se svételné znediSténi uvadi, ptjde

o oporu pro stavebni Gfady. Na tom ted
budeme pracovat.

Kdy?z jste se jako maly kluk prohdnél
® pod pouli¢nimi lampami, napadlo
vds, ze jednou budete prosazovat jejich
modernizaci?

Umélé osvétleni v noci ovliviiuje
chovani Zivocichii. Svétlo se napriklad
stava pasti pro mnoho druhii hmyzu,
avyznamne se tak podili na jeho
masivnim Gbytku
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Pomér k pfirodnimu jasu
<0,01 I 0,64-1,28
0,01-0,02 1,28-2,56

N 0,02-0,04 [ 2,56-5,12

0,04-0,08 5,12-10,24
0,08-0,16 MM 10,24-20,5
10,16-0,32 M 20,5-41
90,32-0,64 H>41

Z nejtmavsich lokalit svéta,

jako jsou vrcholky Havajskych ci
Kanarskych ostrovii, chilska poust
Atacama nebo neosidlené oblasti
Afriky ¢i Australie, Ize na obloze
spatfit 3 000-5 000 hvézd

Pracoval jste na Stefinikové hvéz-
® ddrné jako demonstritor. Co pro vés
zminénd price znamenala a co vds na ni
nejvic tésilo?
Délat na hvézddrné demonstritora,
tedy privodce po obloze u dalekohledu,
znamend $kolu Zivota. Clovék se v neo-
tesaném mladém véku musi naudit nejen
odbornost, vyznat se na obloze, ovlddat
dalekohled, ale také vystupovat, nestydét
se, vybrousit si mluvu a vyprévét srozu-
mitelné. Potésila mé vidycky spokojenost




Stupnice tmy

Americky astronom John E. Bortle
publikoval v roce 2001 devitibo-
dovou stupnici tmavosti oblohy.
Tzv. Bortleova $kala poskytuje
pomérné dobrou predstavu o stavu
pozorovacich podminek na za-
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navstévniki, keefi ocenovali — a doufam,
ze stdle ocenuji — nad$eni pro véc.

Kdy jste zacal pracovat na

B Astronomickém tdstavu v Ondfejové?
A ¢emu se tam vénujete?

V roce 2004 jsem z ,lidové“ hvézddrny,

tedy populariza¢ni instituce Hvézddrny

a planetdria hlavniho mésta Prahy, presel

do védecké vyzkumné instituce. Pro mé
osobné se jednalo o velmi dilezitou zménu,
protoze jsem se podival tak trochu na druhou
stranu — tam, kde objevy pfimo vznikaji. Na
Astronomickém tstavu Akademie véd jsem
nejdiiv pomahal pfi organizaci Valného shro-
mazdéni Mezindrodni astronomické unie,
které se konalo roku 2006 v Praze (mimo
jiné tam bylo Pluto vylouc¢eno z nové definice
planet). Poté uz jsem mél vic ¢asu vybudovat
na Ustavu referdt vnéjich vztahi a zadit vice
sdilet poznatky s vefejnosti. Mezi mé dalsi
tikoly patfi ochrana pozorovacich podminek
na hvézddrné v Ondiejové. Vyjadiujeme se
ke stavbdm, jejichz soucdst tvoi{ venkovni
osvétlent, a také k provozu mobilnich opers-
tort, protoze na hvézddrné kondme mnoho
radioastronomickych pozorovéni.

Zasedéte v poroté Ceské astrofoto-
m grafie mésice. Vénujete se fotografo-
vani oblohy také osobné?

kladé (ne)viditelnosti nékterych
jevi a objektli na obloze a projevi
svételného zneédisténi. V Ceské
republice jsou jiZ prvni tfi stupné
tmavosti v podstaté nedostupné
(viz také strany 34-35).

3 2 1
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Cim je barva svetla v noci

Pavel Suchan rozhovor

Setkal jsem se s nékolika astronauty i kos-
monauty a také jsem v Cesku organizoval
tfi pfedndskovd turné Andrewa Feustela:

v roce 2009 po jeho ndvratu z mise raketo-
pldnu Atlantis k Hubbleovu dalekohledu,
v roce 2011 s Krtkem astronautem, které-
ho vzal na obéznou drahu raketopldnem
Endeavour, a jesté v roce 2019 po jeho
pobytu na Mezindrodn{ vesmirné stanici.
Byly to hektické ¢asy, mnoho vystoupent,
hodné divakii a fada setkdni s politiky. Ale
bylo to naprosto GZzasné: Navdzat pidtelstvi
s ¢lovékem, ktery znd nasi planetu z obéz-
né drahy. Sdilet s nim napiiklad myslen-
ku, Ze atmosféra Zemé, jez nds déli od
nehostinného vesmiru, pfedstavuje vlastné
tenkou slupku, a Ze je tieba nase prostiedi
pro Zivot chrénit.

Pozorujete rdd vesmirné objekty
s dalekohledem? Které téleso Slunecni
soustavy je vase nejoblibenéjsi?
Ani vtefinu nevdhdm — Saturn, krds-
nd planeta obklopend nejvyraznéjsim
systémem prstenci v na$i soustavé. Ale
nddherny pohled se v dalekohledu nabizi
i na Mésic. Nékdy mdte pocit, Ze se po
ném skoro prochézite.

bélejsi, az namodrala, tim vic
poskozuje cirkadianni rytmus

Svoje prvni a patrné i posledni snim-

ky — Mésice a Saturnu — jsem vytvofil

v patndcti letech. Ale jako porotce vyuzi-
vam znalosti a zkuSenosti z mnoha noci,
kdy jsem kolegtim astrofotografiim , koukal
pod ruce®. Astronomickd fotografie pfed-
stavuje velmi sofistikovany obor, ¢lovék
musi zvlddnout nejen vlastni exponovani
objektu véetné naveden{ dalekohledu na
cil, ale také nésledné zpracovéni v poéitaci.
Pfestoze je dnes fotografovdni oblohy do
zna¢né miry zautomatizované, snimek
miiZe véetné zpracovan{ vznikat klidné

i desitky hodin.

7 Organizujete navstévy astronauti

® v nasi vlasti. Se kterymi z nich jste
se jiz osobné setkal a kdo na vds nejvic
zapusobil?

vseho ziveho na Zemi

Chtél byste letét do vesmiru a cesto-
® vat na Mésic, nebo aZ na Mars?
KdyzZ odpovim, ze ne, ¢tendfi uz nebudou
dist ddl. Ale cesty do vesmiru jsou opravdu
pouze pro odvdzné a piedev$im pro ty, kdo
maji dobrou kondici a jsou schopni ¢elit
urcitému nepohodli. Mél jsem v NASA
moznost vyzkouset si trenazér startu kos-
mické lodi, a o nic pijemného nejde. A to
mluvime jen o za¢dtku letu. Takze k ast-
ronautim vzhlizim s velkou tctou. Cesta
dalsi posddky k Mésici, kde ¢lovek stanul
naposledy v roce 1972, se plinuje na rok
2024. Ovsem let k Marsu bude mnohem,
mnohem obtiZzngjsi.

V roce 2012 jste obdrzel Medaili
® Vojtécha Néprstka za popularizaci
védy. Co pro vds dané ocenéni znamen4?
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rozhovor Pavel Suchan

Svétlo z mést se SiFi

atmosférou do vzdalenosti
Ve - (-]

mnoha desitek kilometru

Jeden vysoce postaveny feditel odboru na
Akademii véd pouzival souslovi ,,délnici
védy“ a vzdycky jsme se tomu zasmdli. Ale
pracovat na srozumitelném vysvétlovini
védeckych objevii a poznatkt opravdu vy-
zaduje nepfetrzitou a poctivou prici, tedy

Pied tiemi lety jste ziskal rovnéz
8 Cenu Zderika Kvize za mimofdd-
ny pfinos k popularizaci astronomie.
Mite uz pro sv4 ocenéni vyclenény
pokoj, nebo se vim zatim jesté vejdou
na policku?

Povazuji to za nejvétsi poctu, kdyz

po vas Mezinarodni astronomicka

unie pojmenuje nebeské téleso

skute¢né byt délnikem védy. Je potésujici,
ze si Akademie na takové lidi vzpome-
ne. Jesté dilezitéjsi je — a v tom spatiuji

, ) v r v sw 1oy
vyznam daného ocenéni — Ze si Ceskd véda
uvédomuje, ze popularizace musi tvofit
jeji soucdst.

Ztracena obloha

Pozorovatelim oblohy Skodi umé-

1é svétlo dvéma zplsoby. Zaprvé
znemoznuje oéim prizpusobit se tmé,
takZze pak nedokazou vidét slabé zdroje

na nebi. A pfedevs$im na obloze vytvari
tzv. svételny zavoj, ktery méni jeji
podobu nejen nad mistem osvétleni,

4 O 3/2021
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Ocenéni samozfejmé potés, ale nepfikld-
ddm jim pfehnany vyznam. Policka stali
(tismév). Za dulezitd povazuji ta, kterd
¢lovék obdrzi v aktivnim véku, protoze
pak muize inspirovat ostatn{ a zdrovefl
pokracovat v prici.

ale vlivem rozptylovani v ovzdusi také
nad velkym uzemim okolo. Slabsi cile
se pak na pfesvétleném nebi ztra-
ceji: Zatimco za dobrych podminek

lze na tmavé ptirodni obloze spatfit

3 000-5 000 hvézd, z vétsiny ceského
tzemi mimo mésta jde kvili svétel-
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Astronomové po vds pojmeno-

s vali planetku 37788, objevenou

v Ondiejové 25. z4fi 1997. Vite, kde se
nachdzi a jak vypad4? A jaky je to pocit,
mit vlastniho souputnika?

Planetka Suchan obih4 kolem Slunce

po dréze mezi Marsem a Jupiterem, jeji
pozorovani viak vyZaduje velky dalekohled.
Jednd se o malé téleso Slune¢ni soustavy

a t&im se, az se priblizi nejtésnéji k Zemi,
k ¢emuz dojde 23. prosince 2043. Pfesto se
bude nachdzet zhruba tak daleko, jako nase
planeta od Slunce. Povazuji to za nejvétsi
poctu, kdyz po vds Mezindrodni astrono-
mickd unie pojmenuje nebesky objekt. &7

Mgr. Jana Zdirskd piisobi jako mistopred-
sedkyné Kosmologické sekce Ceské astrono-
mické spoletnosti, pracuje na Fyzikdlnim
dstavu AV CR. K astronomii ji v détstvi pFi-
vedl otec, v rdmci jeji popularizace se vénuje
ponejvic rozhovoriim s védeckymi osobnostmi

v,

a reportdzim z astronomickych akci

nému zavojijen o 1 000-1 500 stalic
a ve velkych metropolich pouze o né-
kolik desitek az stovek. Mlé¢na draha
neni na mnoha mistech vidét viibec
ajedinecné prirodni fenomény jako
zviretnikové svétlo ¢i protisvit u nas
spatfime pouze velmi vzacné.



